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REGEL- OCH TOLKNINGSFRAGOR I
SVENSK FOTBOLL 2006

SYFTET med detta dokument &r att utifran gallande regelverk finna tillampningar
som utvecklar Svensk Fotboll.

Intresset och fokuseringen pa var verksamhet dr mycket positiv, men stiller stora
krav pa alla i fotbollsfamiljen, inte minst pa alla ledarna

Den attityd vi visar mot varandra paverkar fortroendet for fotbollen.

Respekten for varandras olika roller mdste tka sdvdl fore, under som efter match.

Regelandringar

Har aterges delar av arets regeldndringar. For exakt lydelse av dndringarna hanvisas
till Spelregler for fotboll 2006.

o Offsideposition bestdims av nagon del av spelarens huvud, kropp eller fotter.
Armarna ingdr inte i denna definition.

¢ Definitionerna av de olika delarna av inblandning i aktivt spel vid
offsidebedomning ar foljande:
- Ingriper i spelet: spela eller vidrora bollen;

- Stor en motspelare: forhindra en motspelare fran att spela eller kunna spela
bollen genom att tydligt skymma motspelarens siktlinje eller hindra hans
rorelser eller gora gester eller rorelser som, enligt domarens uppfattning, vilseleder
eller stér en motspelare.

- Vinner en fordel genom att vara i offsideposition betyder att spela en boll
som studsar till honom fran stolpen eller ribban nar han varit i
offsideposition eller att spela en boll som studsat till honom fran en
motspelare ndr han varit i offsideposition.

e Domaren har befogenhet att utdéma disciplinéra straff fran det att han intrdader pa
spelplanen till dess han limnar den efter slutsignalen.

e En tackling som dventyrar en motspelares sikerhet ska bestraffas som allvarligt
otillatet spel.

o Nar malvakten héller bollen far den inte spelas av en motspelare.

e Om en spelare och en motspelare begar var sitt regelbrott samtidigt ska domaren
stoppa spelet och utdela eventuella disciplinédra bestraffningar. Spelet aterupptas
med ett nedslipp dér bollen befann sig nar regelbrotten begicks.

¢ Om domaren, vid en indirekt frispark, glommer eller inte hinner att ge tecken for
detta och bollen fran frisparken spelas direkt i motstandarlagets mal, ska frisparken
goras om.
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BedOdmning av spelet

OLAMPLIGT UPPTRADANDE

¢ Spelare som soker upp domaren for att diskutera eller ifrdgasédtta domslut ska
erinras och vid upprepning varnas.

o Spelare som pa olika satt forsoker sabotera en frispark ska varnas.

OJUST SPEL

o D4 spelare haller fast i motspelaren - t ex i dennes armar, axlar eller kldder - ska
direkt frispark domas och varning utdelas.

e Spelare som orsakar s k taktiska frisparkar, dir forseelsen hindrar motstdndarlaget
frén att utnyttja ett spelovertag, ska bestraffas med varning.

e Angrepp pa spelare i fasta situationer ska bestraffas. Knuffar eller liknande
regelbrott som sker innan bollen &r i spel bestraffas med varning till de felande
spelarna.

e Spelare som gdr in i hojddueller med armbagarna pa ett farligt, vardslost eller
valdsamt sitt ska bestraffas oavsett om det sker i kamp om bollen eller ej.

¢ Spelare som vardslost tacklar en motspelare genom att springa/hoppa in i ryggen
pa en motspelare ska varnas.

o Englidtackling &r tilliten om den, enligt domarens uppfattning, inte dr farlig.

¢ Spelare, som okontrollerat eller vardslost angriper en motspelare, t ex genom att
med hog fart komma glidande mot motspelare for att skramma eller stora denne,
ska varnas.

¢ De ganger valdsamma tacklingar som &ventyrar en motspelares sékerhet
forekommer ska utvisning for grov forseelse domas oavsett frdn vilken riktning
tacklingen utfors.

PROVOKATION OCH MASSKONFRONTATION

Spelare som forsoker provocera motspelare att bryta mot reglerna ska varnas eller
utvisas beroende pa provokationens art. Vid s k masskonfrontationer ska minst en
varning utdelas.

SKADAD SPELARE

Nar en spelare skadas utan att ndgot regelbrott forekommit ska spelet inte stoppas.
Undantag fran detta gors vid svara skador, t ex huvudskador och medvetsloshet, da
spelet ska stoppas omedelbart. Domaren ska inte uppmana spelarna att spela ut
bollen 6ver sid- eller mallinjer.

En skadad spelare ska inte behandlas pd spelplanen. Undantag frdn detta kan goras
vid svdara skador. Foreningarna madste ta storre ansvar for att bar och barbéarare finns.

Nar en skadad spelare, efter fraga fran domaren, inte behover hjdlp att lamna
spelplanen ska spelet igdngsittas s& snart som mojligt.
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TEKNISKA OMRADET

Bestimmelserna for det tekniska omradet finns for att klargora ledares och spelares
rédttigheter och skyldigheter i anslutning till spelarbankarna. Oavsett om det tekniska
omradet dr markerat eller inte maste ledare och spelare upptrdada korrekt.

e Maximalt tvd ledare far std upp vid banken.

¢ Endast en ledare far gd fram mot sidlinjen och uppehalla sig dadr (utan
tidsbegransning) for att ge instruktioner.

o Forsta atgard vid overtrddelser som ej dr att anse som lindriga eller grova - t ex
protest - dr en muntlig erinran.

¢ Den ledare som bryter mot bestimmelserna efter muntlig erinran ska avvisas
¢ Som lindrig forseelse anses att avsiktligt limna det tekniska omradet.
e Som grov forseelse anses t ex att betrdda spelplanen eller férolampa domarna.

¢ Rokning dr inte tillaten i tekniska omradet.

HANDS
¢ Nar handen eller armen far oavsiktlig kontakt med bollen ska spelet fortsitta.

e Nidr en spelare reagerar reflexméssigt och far kontakt med bollen med handen eller
armen ska direkt frispark (eller straffspark) domas.

o Nadr en spelare avsiktligt spelar bollen med handen eller armen ska direkt frispark
(eller straffspark) domas.

e Nir en spelare férhindrar mal eller malchans genom att reflexmaéssigt eller avsiktligt
spela bollen med handen eller armen ska spelaren utvisas.

UTRUSTNING

Smycken, t ex ringar, 6rhdngen, band av ldader eller gummi skall tas av fore match
utan att domaren ska behtva pdpeka detta. Sldt ring pa fingret &r tillaten.

Spelare som visar slogans/slagord ska varnas for olampligt upptradande.

Vért gemensamma arbete med att ta fram dokumentet och att inom respektive
organisation sprida kunskap om regelverket och dess tillimpning ska tka forstaelsen
for vara olika roller inom fotbollen.

Dokumentet har utarbetats av representanter for

- Spelarforeningen (SES) - Tranarforeningen (STF)
- Elitfotboll herrar (SEF) - Elitfotboll damer (EFD)
- Elitdomarforeningen damer  (SEDD) - Elitdomarklubben herrar (EDK)
- Tavlingsenheten (TE) - Domarutskottet (DU)

- Fotbollsenheten
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